
聚焦大单元教学 构建高效课堂 

——吴志明名师工作室 6 月实践研修简讯 

 

为充分发挥名师专业示范引领作用，落实学科育人的大单元教学实践，提升学生的学

科核心素养，构建高效的初中物理课堂。太仓市初中物理名师工作室全体成员于 6 月 8日在

太仓市良辅中学开展了学科研讨活动。本次活动特邀初中物理名师工作室的导师，江苏省特

级教师、太仓市实验中学的吴志明老师为大家带来了一节精彩的大单元示范引领课，太仓市

初中物理名师工作室全体成员及初中学校部分物理教师参加了此次研讨活动。 

 

 

示范引领课堂 

吴志明老师的上课内容为八年级下册的一节专题复习课《利用浮力测量密度》，吴老

师精心设计了漂浮法、称重法、升级版称重法、浮沉法四种利用浮力测量密度的方法，以问

题驱动、问题引领、问题解决为基本学习方式，架构出浮力专题中的学习思维路径，围绕利

用浮力测量物体、液体密度进行学习内容的结构化处理，引导学生学习思维逐步进阶，实施

以专题学习为主要形式的大单元教学实践。 

本次示范课，吴老师精心准备实验，课堂精彩纷呈。吴老师在教学过程中，积极创设问

题情景，提升学生的学习兴趣，激发学生的求知欲望，启发学生从不同角度联系实际生活解

决问题。发展学生物理观念和应用、科学探究和交流、科学思维和创新、科学态度和责任等

核心素养，引导学生学会学习。 





 

 

专家精彩讲座 

江苏省特级教师、太仓市实验中学吴志明导师作了《指向深度学习的问题驱动学习》的

专题讲座。吴老师从课堂困境与归因、深度学习的内涵、问题驱动的解读、深度学习的实践、

教育思考与展望五个方面展开，结合物理课堂的实践过程，为老师们阐述了问题驱动学习的

重要性。吴老师还分享了创新小实验，促进学生从解题向解决问题转变，培养学生科学探究

的意识与能力。 

 



 

 

 本次初中物理名师工作室实践研修活动，是对初中物理学科大单元教学的一次实践探

索，体现了以核心素养发展为导向的教学理念，构建了高效的初中物理课堂。引导教师优化

教学理念，为物理学科高质量发展指明了方向。 

 

 

 

学员感想反思 

 

太仓市实验中学 周玲 

 

今天聆听了吴志明老师的专题学习

《利用浮力测密度》，感受颇多。吴老师

将散落在平时学习中零散的浮力知识，以

专题学习的方式加以整合，有效帮助学生

构建利用浮力多方法测密度的思想。吴老

师给学生提供测力计、电子天平、烧杯、

量筒等器材，通过问题驱动，引导学生去

思考解决办法，再以小组合作探究的方式

测出密度，最后吴老师的方法点拨促使学生对于称重法、漂浮法、浮沉法有了更深的认识。



整堂课学生探讨气氛活跃、思维碰撞激烈、课堂生成精彩。精彩的课堂展示促使我们反思自

己的课堂，如何让我们的课堂活动更有效、课堂生成更丰富、学生思维更活跃，这些问题都

需要我们向名师学习，不断探索，进一步优化课堂教学，让学生在我们的课堂上也能得到更

好的提升，绽放更多地精彩。第二阶段吴志明老师的精彩讲座，让我意识到新时代的物理老

师一定要不断学习和修炼，学习先进的教育理念、修炼教学基本功，只有老师深度学习了才

能撼动学生去深度学习，有效避免浅层学习；只有老师有了吃透教材、整合教材、更新教材

的能力，才能让学生爱上物理、探究物理，不断提升物理学科素养和创新能力。“教育者的

个性、思想信念及其精神生活的财富，是一种能激发每个受教育者检点自己、反省自己和控

制自己的力量。”希望我最终也能成为给予学生力量的老师！    

 

 太仓市高新区中学  洪芳 

 

复习迎考，学习不止。六月，走进良辅中学，聆

听特级教师吴志明导师的专题复习展示课《利用浮力

测量密度》。吴老师从常规测密度的方法引入，然后

利用浮力梳理四种方法测密度：漂浮法；称重法；升

级版称重法；浮沉法。每种方法都引导学生分析，学

生动手体验，老师总结方法。课堂小结中展示思维架

构，殊途同归到常规方法测密度。学生的思维能力得

到了提升，更能自信的表达解决问题的方法。学生的

出色表现，源于吴特不露痕迹的引导启发，让一切水

到渠成，感受课堂的物理味，总让人回味无穷，期待

下一次的学习。 


