我和樱花的故事
太仓市艺术幼教中心艺术幼儿园  金亦敏  冯 琴
一、课程起源——美丽的樱花瓣
春天，万物复苏，是一个烂漫的季节，各种各样的花都开放了。幼儿园里的樱花、垂丝海棠、迎春花、茶花、紫玉兰都开了……每当散步的时候、户外活动的时候，孩子们都会被满树的樱花所吸引，会去看看、摸摸、捡捡花瓣……
恰值四月，鲜花盛放，孩子们最爱在户外捡捡摸摸，粉色的樱花更是他们的最爱。而且在幼儿园里，班级对面就栽种着一棵巨大的樱花树，孩子们一眼所见即是树，在一日生活中也能观察到樱花树的变化，经常接触到这棵樱花树。
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顺应孩子们的兴趣，从“樱花”出发，追随孩子们的脚步，去探索樱花的秘密。
二、课程故事
故事一：幼儿园里的樱花开啦！
4月的一天，午睡起床时，孩子们坐在床上，远远就望见七区的樱花开啦！“哇，真美啊！”“老师，你看，樱花开啦！”嘟嘟激动地从床上坐了起来，手指着。他们迅速穿好衣服，走到门外欣赏樱花，一阵风吹来——
“哇，樱花飞啦！”一一木淅说。
“啊，下雨啦！”——宸宸说。
问题一：樱花怎么会飞起来呀？
“有风呀”——越越说。
尧尧：“风吹掉下来了。”
欣晨：樱花树好高好高呀，像一个最高的大楼。
问题二：那，樱花像什么呢？
冉冉：像长长的头发；
琦琦：像手机里的的场景，妈妈拍的照片。
樱桃：像一个圆圆的、是花味的苹果，因为花芯像苹果一样有凹下去的。
薯条：像很小的雪，粉色的雪。花还张开了花瓣很好看。
诺诺：像粉色的雨。
希希：像草莓味的饼干。
璁璁：像打雷雨，好多都飘下来了。
琦琦：好美呀，掉下来的时候是一个漂亮的美丽的公主住在城堡里。
小羽：花朵像一个球，圆形粉色的球，还有点像一个圆形的头。
宛竹：像雷雨，下得特别大。
婉清：像一个桃子味的饼干。
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故事二：拾起花瓣
在樱花雨下，孩子们奔跑着、跳跃着、嬉笑着追逐。沐沐、廷廷、乐乐跳起来用手去抓樱花，呀，几片花瓣被他们握在手里。小手好像有点小了，怎么办呢？
宛竹：我可以去拿两个盘子把花瓣放进去。
小羽和彤宝拿了两个盘子出来，放在地上，孩子们争先恐后把花瓣捡了放进去。言言先把自己的小手装满然后再放到盘子里；沐沐把花瓣捡到手里，然后抛了起来。文泽用手捧起一堆又一堆的花瓣撞到盘子里；尧尧抓起一把花瓣，把手举高然后放开，花瓣飘到了盘子里；乐乐和宛竹觉得樱花雨下得太小了，两个人捡了好多，抛起来，呀！樱花雨下得满脸都是。然然跳起来抛，抛得更高啦。“我们很快就捡满啦，他们没捡满呢”小月亮说。“老师，老师，哇，这里面有好多”，小羽发现树梢上还有很多掉落的花瓣，原来树梢上也掉下来许多樱花。“哇哇哇”一阵风吹来，冉冉张开嘴巴，蹦跳着嬉笑着，原来是一阵樱花雨吹来了。“这次是大雨！”小懒说，大雨倾盆而下，雨朝哪里下，孩子们就朝哪里跑。樱花雨嘉滢和辰辰在做什么呢？樱花飘下来的时候他们在轮胎网上跳呢，樱花吹来，掉到了帽子上、头上。轩轩忍不住地挠挠小脑袋，把他们抓下来；又一阵樱花飘落，辰辰站着一动不动，“我的头上有花瓣啦”，真漂亮。还有什么工具可以装樱花呀，娃娃家里的锅碗瓢盆他们都用上了，宸宸拿着碗，薯条拿着锅，昕昕拿着颜料盘，装了好多樱花呢！
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故事三：捡了那么多樱花，可以做什么呢？
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薯条：可以做一个很大的相框。
欣晨：可以搭一个城堡。
宛竹：可以变成一颗樱花树呀。
小羽：我也要做一个城堡。
于是，孩子们把捡到的樱花花瓣、叶子收集在一起，拿取了白乳胶，开始了制作。
瞧，樱花变成了什么？
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（薯条）             （欣晨）           （宛竹）               （小羽）
昨天捡的樱花干了怎么办？
第二天早晨，焓焓和然然走进教室，看到教室里的樱花都干掉了。
焓焓：昨天捡的樱花，今天就干了。
然然:这可怎么办呀？
小羽：樱花那么好看，我们能让它开很久吗？
小懒：我们可以放到瓶子里试试？
轩轩：我们可以把樱花藏起来。
樱桃：我们可以去问问老师。
孩子们找到老师，询问方法。
老师：我知道保鲜油可以让樱花开的时间长一点。还有一些人会把樱花做成书签也能让樱花放得久一点。
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于是，孩子们在幼儿园里搜集了一些瓶子、罐子，老师也购买了一些保鲜油支持孩子的尝试。他们又捡了一些樱花，装在罐子里，然后加入一些保鲜油，盖上盖子，完成啦！“可以放在走廊里，就不会碰掉啦！”欣晨提出建议，大家都觉得这个建议很不错。之后，孩子们还一起做了樱花书签挂在教室里，让樱花保存得更久。孩子们是这样做的：1.压花；2.做书签:3.打孔，最后在老师的帮助下串在了绳子上，也挂在了教室里。瞧，这是孩子们的成果呢——“做好的樱花书签我们挂在教室里啦，这样我们天天都能看到喽。”孩子们开心地说。
一周过去了，樱花还是很漂亮，中四班的张老师走过教室，还说：“这里的樱花好香呀！”，孩子们听了开心极了。
第二周过去了，樱花还是和做好的时候一样，太棒了。
可是，到了第三周：瓶子里的樱花变颜色了。这是怎么回事呢？
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原来是樱花烂掉了，可是很奇怪，有的樱花花瓣变黄了，有的樱花花瓣还是粉粉的，这是为什么呢？孩子们有点疑惑了，老师说，我们等下次樱花开的时候可以再去试一试。

故事四：我们可以做一些樱花吗？ 
孩子的兴趣不仅停留在这里，孩子们还想到，樱花烂掉了，我们可以做一些樱花吗？需要用到哪些材料呢？于是，我们展开了讨论：
然然：可以用纽扣。
你需要什么颜色的？
然然：白色和粉色的。
月亮：我们之前用过西兰花印，我想可以。
你还需要一些颜料对吗？需要什么颜色呢？
月亮：粉色和紫色。
宛竹：我知道，我知道，矿泉水瓶可能可以。
矿泉水瓶怎么变成樱花呢？可以用颜料印一印呀。那你需要什么颜色呢？白色和粉色。
除了这些，其他材料有哪些我们可以用到呢？
老师在区域中提供了纽扣、西兰花、矿泉水瓶、可乐雪碧瓶、塑形膏和塑料刮刀、盐巴等，瞧，我们把这些材料变成了各种各样的樱花呢！
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故事五：再玩樱花
在幼儿园里孩子们和樱花玩得很开心，他们对樱花的兴趣还延续到了家庭中。利用周末的时间，他们和爸爸妈一起走进大自然，再去看看、摸摸、闻闻、捡捡花瓣，用照片、视频的方式记录下来了。还和爸爸妈妈一起制作了一些与樱花有关的作品。轩轩做了樱花蜡烛、小羽花了樱花树林、婉清做了樱花冰淇淋和樱花树林、尧尧做了樱花树、言言用纸做成了樱花的样子把瓶子变得特别漂亮、辰辰和木淅贴画了樱花树、冉冉给相框里的小姑娘别上了樱花发饰，焓焓做了一个樱花头环、璁璁、棋棋、然然做了一个樱花花球，小懒点染了一枝栩栩如生的樱花枝条……这么多作品，一起来看看吧。
诺诺：这些都是用花弄的，花是我去市民公园捡的，妈妈画了我喜欢的蝴蝶图案轮廓，我把花贴了上去。
越越：我的作品是樱花树，树干是我画的，花是我点的，秋千是我很喜欢的。
璁璁：这是我和妈妈一起做的樱花花球。
木淅：这是我做的樱花树，我捡了很多樱花贴在树上。爸爸妈妈帮我把它装好了。
尧尧：我先捡了几根树枝，我把树枝粘在卡纸上。我先把粉色卡纸折成花骨朵形状，一会要把它剪成樱花。剪好了，在折好的纸上画出樱花的形状，用剪刀剪出樱花并展开。在每朵剪好的樱花上画上花芯，把做好的樱花贴在树枝上。瞧，我的樱花贴花做好啦，好看吗？
故事六：我和樱花的故事
哇，樱花树好美哦，孩子们喜欢在樱花树下自由自在的玩耍。樱桃说：“樱花这么美，我们出去玩吧”！孩子们跑到樱花树下去玩啦！听，老师还放起了好听的歌，看看小朋友们在做什么吧！在音乐的感染下、在美景的映衬下，孩子的动作也美极了，他们舒展着手臂，在学蝴蝶和蜜蜂，一上一下转着圈；他们有的两手相对、有的双手托举，模仿着花朵盛开……用肢体语言来表达着对春天、对这样美好的环境的赞美，抒发着自己的感受。
视频
三、思考与感悟
《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出，每个幼儿心里都有一颗美的种子。幼儿艺术领域学习的关键在于充分创造条件和机会，在大自然和社会文化生活中萌发幼儿对美的感受和体验，丰富其想象力和创造力，引导幼儿学会用心灵去感受和发现美，用自己的方式去表现美和创造美。
在课程实施的过程中，通过多样的美的欣赏，使他们也产生了表达、表现的想法和欲望。用各种方式收集到的花瓣，孩子们用拼贴、组合等形式变成了美丽图案。用瓶罐和裱膜收藏樱花，变成了好看的挂饰，将教室打扮得美不胜收。还想到，可以结合之前的材料使用经验，用其他材料来制作樱花——矿泉水瓶、可乐瓶、西兰花、纽扣、纸张……，制作了许多作品。在樱花树下，他们随乐表演，动作优美……
孩子对樱花特点的感知更富于细节化了，通过孩子自发的不断积累、表现，对于樱花的造型能力、布局等把握得更好了；孩子对樱花的想象更多元了，富含的无限遐想给予了创作灵感与可能性；孩子对樱花创作有着积极、主动的情感倾向，他们乐于表征、喜欢表征，能够自主表征。表征中孩子也积累了很多美育的经验，能力、造型、布局、色彩、材料、工具等等，这些经验都渗透其中，不仅仅局限于绘画手工，他们运用语言、身体动作、肢体造型也外化着他们对美的感受和理解。在日常活动的观察中也能够发现，孩子们在这段时间对于艺术表现的兴趣是越来越浓厚了，在进餐之后的大量自主活动时间，很多孩子会自发地选择绘画、手工类游戏，喜欢参与美术活动。
在这个过程中，老师是如何做的呢？
（1） 基于幼儿兴趣充分感受美
学前儿童好奇好问，有强烈的好奇心和求知欲，主要表现在探索行为和好奇好问两方面。基于幼儿兴趣的事物与形式，幼儿就会表现得积极、主动、认真，从而更好地与周围环境进行互动。所以，本次课程故事的开展是基于孩子的兴趣，由孩子多次在户外活动中欣赏樱花、采撷樱花瓣的缘起以及幼儿在游戏中产生的问题展开对樱花的探索之旅。活动的过程中以孩子的问题为线索推进，鼓励、引导幼儿在玩中探索，感受樱花之美。如：孩子们发现樱花很美，像香香甜甜的饼干、像上下凹凸的苹果，樱花雨落下的时候，像雨像雪，像居住在城堡里公主，她的长发连绵不绝。这些都是孩子通过观察、实际感知、亲身体验获得的关于樱花的美的感受。
基于感受，他们愿意表达，愿意用美丽的辞藻来形容、描绘内心的感受。在不断趣玩、探究的过程中，孩子的语言表征也是越来越美的、充满感受的，宛竹在多次体验后说：“有的樱花被挡住了，就只有四片花瓣了”，言言说：“我想要拥有一个樱花床，就是把花瓣全都放上去”……
（2） 挖掘环境资源充分感受美
《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出：和幼儿一起感受、发现和欣赏自然环境和人文环境中美的事物，和幼儿一起发现美的事物的特征，感受和欣赏美。
课程中综合运用了园所资源及家长资源。孩子在幼儿园里很喜欢玩樱花，他们的兴趣还延申到了家庭中，和爸爸妈妈一起再“玩”樱花。这样充足的时间空间准备，让孩子有充分的机会走近自然中观察樱花，感受樱花之美。
在幼儿园里，班级对面就栽种着一棵巨大的樱花树，孩子们一眼所见即是树，在一日生活中也常常能接触到樱花树，观察到树的变化。孩子们会在树下开展游戏，会通过触觉、嗅觉、视觉、听觉、味觉等感官感受樱花树。风儿吹来，在樱花树下蹦蹦跳跳捕捉飘落的花瓣，也会在樱花树下翩翩起舞。
在家庭中，孩子们对樱花的兴趣依旧浓厚，利用周末的时间，他们和爸爸妈一起走进大自然，再去看看、摸摸、闻闻、捡捡花瓣，安妮把花瓣做成发卡插在头发里；月亮把花瓣做成了花球捧在手心……孩子不断在感受着樱花之美，他们表达的欲望也越来越强。
（3） 借助教师支持自主表现美
华爱华教授在解析《指南》中美育中的目标中提到：欣赏是更深入的感受，创造是更独特的表现。而艺术领域目标的重点就落在感受和表现美中，充分的感受美、表现美，才能够欣赏美、表现美。而在这个过程中，也需要教师的支持与帮助。
1. 创造条件支持幼儿表现美
孩子的自主表现离不开教师的支持，给孩子时间、空间，去玩去表现，是孩子积累美术经验的第一步，也是最重要的一步。在课程中，教师通过资源的整合、一日生活中自主活动的落实，给了孩子去玩和去表现的机会，帮助孩子有更多条件去获得感知经验、积累表现经验。多样的活动，来源于孩子的想法，来源于他们对美的感受，有感受才有这样丰富的表现。通过活动，观察到孩子们的表现更自主，更多是他们想法的表达，他们感受到其中的趣味。角色游戏的时候，孩子们开的“幼儿园”上课啦，今天“小老师”让组织大家去写生，孩子们想到可以画一画樱花树。琦琦说：棕色是不一样的颜色，是树干。樱花慢慢地掉下来，点的更好看。小懒说：我按住一片樱花，照着画。宛竹说：我看见有的樱花五瓣，有的樱花掉了，只有四瓣了。希希说：粉红色的樱花，这边尖尖的，这边圆圆的。辰辰说：樱花有点像爱心。
2. 站在后面支持幼儿表现美
教师站在后面，推动孩子的发展，认真落实“以儿童发展为本”的教育理念。运用线索启迪法，抓住孩子们探索中的问题，组织孩子们发起讨论、解决问题，充分感受美。在孩子创作的过程中，教师聆听孩子的想法，让孩子先尝试，再进行补充，让孩子的感受与体验更丰富，让孩子的表现更丰富。教师站在辅助和支持的角度，为孩子提供支持、创造机会让孩子进行探索。如：课程实施过程中，我们通过多次讨论的形式，引导幼儿来描绘自己的感受，飘落的樱花像什么呢？孩子们有不一样的表达，老师作为一个聆听者去听孩子的想法，这样没有局限地表达中，孩子能够把握住樱花的特点、形象、给予自己的感受来组织优美的语言描绘这样的画面。比如，在创作中，孩子们提到怎么制作樱花呢？他们有不一样的想法，老师先听孩子说，再准备材料，在这个过程中适当丰富，拓展孩子的经验。通过孩子在前、教师在后的这样策略的实施，孩子的自主解决问题的能力以及自主表现的能力获得了提高。
总的来说，要引导幼儿感受美、表现美，最重要的是老师要给孩子时间、空间，让孩子去遵循自己的兴趣，做自己喜欢的事情。捕捉孩子的兴趣点，发现教育契机和教育价值，综合利用周边各种资源，让孩子直接感知、实际操作、亲身体验，想玩、敢玩、愿意玩，从而产生自主表现和表达的想法，积极的与外界互动。这样的过程中，孩子才会不断建构自己各方面能力的发展。
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