从图式、行为、语言中发现幼儿

——读《认识婴幼儿的游戏图式》有感

太仓市双凤镇幼教中心 周莉莉
《认识婴幼儿的游戏图式》一书中，有大量的图式案例帮助阅读者对儿童有了新的认识和理解。婴幼儿是天生学习者，他们尝试运用图式来表达自己对于世界、周边环境、周围人物的认识和感受。成人也能从他们的图式中发现儿童的想法，感受儿童的成长过程，研究儿童的发展情况。

图式是幼儿在各种情境中表现出来的行为和思维模式，它们反映幼儿的认知兴趣，体现着幼儿理解周围世界的努力。通过图式，教育者要学会了解幼儿行为背后的含义，为幼儿的学习提供指引，满足幼儿存在的现实需要，促进幼儿的发展和学习。

在书中第七章中，提到了观察、倾听和记录，虞永平教授曾经说过：“观察是了解儿童的起点”，作为幼儿园教师，观察儿童、了解儿童也是我们进行有效指导的前提。观察能力作为一线幼儿教师必备的一种专业能力，需要我们去掌握和不断的实践和尝试，获得更有益的经验和更为科学的方法。幼儿园的孩子语言表达能力有限，很多时候我们要从他们的图式、行为、表情、语言中解读他们的内心世界，我们工作对象的特殊性要求我们必须具备一定的观察能力。通过文章的学习，也让阅读者反思自己在教育中的角色与方式，思考自己是否也是“引导型教师”，能否通过刺激、鼓励和支援等方式为幼儿提供帮助。每个儿童都是独立的个体，都具有个性化的发展，也受周围环境和社会、家庭等因素所影响。教育者要为儿童创设安全、信任的环境促进儿童的情感发展。在智力发展方面，教育者要关注儿童发展水平和潜在发展水平之间的差距，给予儿童空间进行自主探索的同时也要及时察觉到儿童的需要，发挥教育者指导、支持以及同伴的作用。

在幼儿园的一日生活中，作为教师，应该多关注幼儿的表征能力，提供更多表征的机会，引导幼儿通过绘画表征、动作表征、语言表征等不同的形式来更多地展现自我。
