信息技术2.0实用工具推荐

一、为什么要学习？
解决信息技术2.0作业技术层面的问题

1.信息技术2.0作业要求

教研活动：全体出镜，佩戴姓名卡，讨论线上学习内容、作业怎么完成等；视频小于100M

个人作业：小于50M（100M），MP4格式，视频出现教师个人形象，不超过5分钟（10分钟）

2.涉及到的技术需求

（1）视频压缩

（2）录屏（出现教师形象与作业）

（3）视频后期剪辑

二、推荐工具

3GP MP4视频转换精灵

下载网址：https://xiazai.zol.com.cn/detail/33/322180.shtml
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安装：
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打开：
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或：
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操作：
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1.选择添加，找到对应路径将需要压缩的视频添加；

2.选择转换类型——MP4（下拉菜单）

3.视频质量，选择比现在视频参数小的，务必记得不要选最小。

4.选择输出目录：设置想要保存的路径

5.点击上方转换，完成视频压缩

腾讯会议：

下载地址：https://meeting.tencent.com/
安装：
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务必注意下载路径：尽量不要选择C盘

打开：
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使用微信或其他方式登录。

基本功能认识：
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静音。（点击静音或开放语音）
开启视频。（点击后选择是否开启视频）

邀请。
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（1）可以根据会议号进入。（建立录制时，有一位老师在场，观摩作业录制情况）

（2）根据会议号或链接进入。

4.成员管理。

点击进入后，在右侧显示成员列表。

5.聊天。
点击后在右侧显示对话框，可与参与会议成员进行沟通。

6.录制。
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点击后进行录制。

7.共享屏幕。

点击按钮后进入，选择需要共享的屏幕后，显示以下情况，绿灯亮，在共享。

停止共享：点击缩小后任务框，退出共享。
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结束会议

点击用上方X按钮，选择结束会议。

剪辑工具：

电脑上推荐：爱剪辑
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基本功能认识：

视频合并、视频剪辑、插入特效等，选择制作完毕后，确认修改，导出视频。

手机上推荐：剪映
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